
WEBINAR DLA STUDENTÓW ZAGRANICZNYCH ‘WELCOME UPWR’

Projekt jest finansowany w ramach programu Narodowej Agencji Wymiany Akademickiej Welcome to Poland (nabór 2020), projekt

pt. „Optymalizacja w zakresie kompleksowej obsługi studentów cudzoziemców poprzez organizację Welcome Point UPWr oraz

wzrost zaangażowania studentów zagranicznych UPWr w działania promocyjne uczelni” nr PPI/WTP/2020/1/00111



WITAMY W GRONIE STUDENTÓW UPWr!!

● 70 lat doświadczenia w badaniach i dydaktyce
● 1. miejsce w rankingu „Perspektyw” wśród uczelni rolniczych i 23. miejsce wśród wszystkich uczelni wyższych w kraju w

roku 2021
● Blisko 8 tys. studentów
● 44 studenckie koła naukowe, 10 klubów, organizacji i grup twórczych
● 20 form zaliczenia wychowania fizycznego, m.in. cross training, aqua aerobik, nordic walking, fitness, szachy
● Ponad 1000 miejsc w 5 domach studenckich
● Uczelnia uczestniczy w międzynarodowych programach edukacyjnych, takich jak Erasmus+, CEEPUS, Fulbright i DAAD
● Ponad 12 mln złotych przeznaczonych na środki na stypendia i zapomogi dla studentów
● dwie wyróżniające oceny A+ w ewaluacji jednostek naukowych dla Wydziału Medycyny Weterynaryjnej oraz Wydziału

Biotechnologii i Nauk o Żywności
● pozytywna ocena Europejskiego Stowarzyszenia Wydziałów Medycyny Weterynaryjnej (EAEVE) dla Wydziału

Medycyny Weterynaryjnej



Poznaj naszych studentów zagranicznych!
Chcesz dowiedzieć się więcej o naszej Uczelni, spojrzeć na studia z perspektywy studenta? Interesuje Cię jak wygląda życie
studenckie we Wrocławiu?

Posłuchaj bohaterów filmów „Studia-Życie-Kariera”.

https://youtube.com/playlist?list=PLXT-6OFAMSqqD_j_X1LlW9nYe0zwuShBX
https://youtube.com/playlist?list=PLXT-6OFAMSqqD_j_X1LlW9nYe0zwuShBX


Welcome Point UPWr

Co robimy?

Pracownicy Welcome Point wspierają studentów w następujących obszarach:

● sprawne poruszania się po uczelni
● informacje o Wrocławiu
● informacji przed przyjazdem do Polski
● wyjaśnianie procedur urzędowych
● ubezpieczenie zdrowotne
● legalizacja pobytu
● przysięgłe tłumaczenia dokumentów na studia
● możliwość nauki języka polskiego i kultury polskiej we Wrocławiu

Dyżur stały pracowników w Welcome Point odbywa się w dni robocze od poniedziałku do piątku w godzinach od 12:00 do 15:00.

Welcome Point UPWr (Biuro Rekrutacji)
pl. Grunwaldzki 24a, pok. 138.

Można również kontaktować się telefonicznie pod nr tel. 71-320 10 45 lub mailowo: welcome@upwr.edu.pl
Nasza strona www

mailto:welcome@upwr.edu.pl
https://rekrutacja.upwr.edu.pl/welcome-point/welcome-point-upwr-dla-studentow-zagranicznych


Mapa kampusów: Grunwaldzki
i Biskupin

Pobierz na stronie UPWr

https://upwr.edu.pl/uczelnia/o-uczelni/mapy-kampusu/mapa-obiektow/mapa-do-pobrania-3.html


O studiach- przydatne informacje
● Organizacja roku akademickiego- semestr zimowy (1 października 2021 r. – 28 lutego 2022 r. ) oraz letni (1 marca 2022 r.

– 30 września 2022 r.), sesje egzaminacyjne pod koniec każdego semestru.
Szczegółowe informacje znajdują się na stronie UPWr

● Dziekanaty- odpowiedzialne za sprawy studentów, kontakt do dziekanatów na naszej stronie
● System USOS dla studentów UPWr oraz dedykowane konto studenckie pocztowe:

● Biblioteka UPWr
● Regulamin studiów
● Stypendia socjalne- wnioski składa się w dziekanacie wydziału (dla posiadaczy Karty Polaka, obywateli UE),

Stypendia rektora- przyznawane za dobre wyniki w nauce, wnioski składa się w Centrum Spraw Studenckich (dla wszystkich
studentów UPWr),

https://upwr.edu.pl/studia/o-studiach/kalendarz-akademicki
https://upwr.edu.pl/studia/o-studiach/dziekanaty
https://usos.upwr.edu.pl/kontroler.php?_action=actionx:news/default()
http://www.bibl.up.wroc.pl/
https://upwr.edu.pl/studia/o-studiach/regulamin-studiow
https://upwr.edu.pl/studia/wsparcie-dla-studenta/stypendia/stypendium-socjalne
https://upwr.edu.pl/studia/wsparcie-dla-studenta/stypendia/stypendium-rektora


● Legitymacja studencka- wydawana oraz aktualizowana w dziekanacie (może służyć jako karta do kodowania biletów
komunikacji miejskiej, zniżki studenckie po okazaniu legitymacji)



Życie codzienne- praktyczne informacje
● Zameldowanie czasowe obcokrajowca na terenie Polski

Polskie prawo wymaga od cudzoziemców zgłoszenia miejsca swojego pobytu na terenie Polski, jeżeli pobyt przekracza
okres 30 dni (w przypadku obywateli spoza UE/EFTA) lub 3 miesięcy (w przypadku obywateli UE/EFTA). Takie zgłoszenie na
czas określony (np. studiów, pracy) nazywamy zameldowaniem czasowym. Więcej informacji na stronie

● Numer PESEL Jeśli zameldujesz się w Polsce na pobyt powyżej 30 dni − dostaniesz numer PESEL z urzędu. Jeśli nie
możesz się zameldować, a potrzebujesz numeru PESEL − złóż wniosek w urzędzie gminy.

● ubezpieczenie zdrowotne w Narodowym Funduszu Zdrowia (NFZ), składka miesięczna dla studenta to 55,80 zł
Instrukcja jak podpisać umowę z NFZ znajduje się na stronie
Dla posiadaczy Karty Polaka- ubezpieczenie zdrowotne może być opłacane przez uniwersytet. Z podpisaną umową należy
zgłosić się do Centrum Spraw Studenckich UPWr, ul. C. K. Norwida 25, pokój nr 3

● założenie konta w banku
- bank Santander- infolinia w języku ukraińskim, aplikacja w języku ukraińskim i rosyjskim, informacja na stronie
- bank ING- infolinia w j. rosyjskim, kontakt na stronie
- bank Millennium- infolinia w j. rosyjskim lub ukraińskim, kontakt na stronie

Do założenia konta potrzebujesz paszportu oraz legitymacji studenckiej (studenci pełnoletni). Szczegółowe
informacje uzyskasz w placówce banku.

● zakup biletów komunikacji miejskiej i urbancard. Bilety ‘długoterminowy’ (miesięczne, semestralne) można kodować na
studenckiej legitymacji.
Legitymację można aktywować w kilku punktach we Wrocławiu (w tym w okresie 15.09.2021 do 15.11.2021 przy Placu
Grunwaldzkim 24 (budynek Melioracji C2 na terenie Uniwersytetu Przyrodniczego). Pozostałe punkty można znaleźć na
stronie.
Z ważną legitymacją studencką można zakupić bilety ulgowe. Bilety można również zakupić w tramwajach i autobusach
(płatność jedynie kartą lub telefonem), w automatach biletowych przy przystankach lub przez aplikację urbancard.

● Aby sprawnie poruszać się po mieście komunikacją miejską, skorzystaj z aplikacji ‘Jak dojadę?’

https://apply.upwr.edu.pl/pl_PL/contents/content/27-zameldowanie-czasowe-na-terytorium-polski-cudzoziemcw
https://apply.upwr.edu.pl/pl_PL/contents/content/26-ubezpieczenie-zdrowotne-w-polsce-przez-nfz
https://www.santander.pl/ukraina/santander-ua-bankowanie-pl.html
https://www.ing.pl/kontakt
https://www.bankmillennium.pl/klienci-indywidualni/kontakt
https://www.urbancard.pl/2021-aktywacja-els-informacja-dla-student%C3%B3w
https://www.urbancard.pl/2021-aktywacja-els-informacja-dla-student%C3%B3w
https://www.urbancard.pl/aplikacja-mobilna-urbancard
https://jakdojade.pl/wroclaw/trasa/


● Aplikacja na telefon Emergency.edu związana z bezpieczeństwem w mieście, więcej informacji na stronie,
● Wrocławski rower miejski, strona
● Jako student studiów stacjonarnych, na podstawie ważnej wizy lub  karty pobytu można legalnie podejmować pracę bez

dodatkowego pozwolenia.
● Ważne telefony:

https://apply.upwr.edu.pl/pl_PL/news/new/61-app-students-emergencyedu--aplikacja-dla-studentw-emergencyedu
https://wroclawskirower.pl/


Dni wolne od pracy 2022

•1 stycznia (sobota) - Nowy Rok

•6 stycznia (czwartek) - Święto Trzech Króli

•17 kwietnia (niedziela) - Wielkanoc

•18 kwietnia (poniedziałek) - Poniedziałek Wielkanocny

•1 maja (niedziela) - Święto Pracy

•3 maja (wtorek) - Święto Konstytucji 3 Maja

•5 czerwca (niedziela) - Zielone Świątki

•16 czerwca (czwartek) - Boże Ciało

•15 sierpnia (poniedziałek) - Święto Wojska Polskiego, Wniebowzięcie Najświętszej Maryi Panny

•1 listopada (wtorek) - Wszystkich Świętych

•11 listopada (piątek) - Święto Niepodległości

•25 grudnia (niedziela) - Boże Narodzenie (pierwszy dzień)

•26 grudnia (poniedziałek) - Boże Narodzenie



Wrocław- Miasto Spotkań

● Wrocław jest czwartym co do wielkości miastem w Polsce i największym na zachodzie kraju, stolica województwa
dolnośląskiego,

● Położony nad Odrą z 12 wyspami i 112 mostami, Wenecja Północy, "Miasto Spotkań" - wielokulturowe, otwarte na nowe
pomysły i wyzwania.

● Wrocław jest ważnym ośrodkiem akademickim z 28 instytucjami szkolnictwa wyższego, z około 130 tysiącami studentów,
w tym - 5 tysiącami studentów zagranicznych.

● ponad dwieście restauracji, barów i klubów ulokowanych na pięknie odnowionym Rynku i wokół niego, a także pełny
kalendarz wydarzeń kulturalnych i festiwali, aby zadowolić każdego kosmopolitycznego mieszkańca.

● Do Berlina, Pragi, Wiednia, Warszawy można dojechać w ciągu 4 godzin.
● Sudety oddalone są od miasta o 2 godziny jazdy samochodem.
● Międzynarodowe lotnisko zapewnia połączenia do wielu miejsc w Europie. Dzięki doskonałej lokalizacji miasta z łatwością

zwiedzisz cały kontynent europejski!
● We Wrocławiu jest ponad 80 000 obcokrajowców ze 120 krajów.

https://www.pitupitu.pl/wroclaw/miejsca/?kategorie=jedzenie
https://www.pitupitu.pl/wroclaw/miejsca/
https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia
https://www.wroclaw.pl/wroclawskie-festiwale
https://www.local-life.com/wroclaw/articles/festivals


● Dobre perspektywy na znalezienie zatrudnienia. Wiele międzynarodowych firm ma swoje oddziały we Wrocławiu, np. Credit
Suisse, Google, Whirlpool, Amazon, Mondelez, Siemens, Capgemini, IKEA, Nokia, Volvo i inne. Zwiększa to
zapotrzebowanie na wykwalifikowany personel mówiący językami obcymi.

● Jednym z celów miasta Wrocław jest zapewnienie wsparcia i profesjonalnej obsługi społeczności międzynarodowej:
- WroMigrant- miejske punkty informacji i aktywności migrantów znajdują się w kilku dzielnicach Wrocławia.
- Pełnomocnik ds. mieszkańców pochodzenia ukraińskiego Pani Olga Hrebor,
- Pełnomocnik ds. mieszkańców pochodzenia białoruskiego ukraińskiego Pani Tatsiana Andrushka, kontakt:

pelnomocnikby@um.wroc.pl ,
- Fundacja Ukraina - programy integracyjne, wsparcie informacyjne,
- CUKR – Centrum Ukraińskie Kultury i Rozwoju,
- Konsulaty generalne i honorowe,
- Biuro Wsparcia Obywateli Państw Trzecich (spoza Unii Europejskiej) projekt Dolnośląskiego Urzędu

Wojewódzkiego
Oferuje bezpłatne działania dla cudzoziemców zamieszkujących Dolny Śląsk zaplanowane do 31.10.2021 r.

Poniżej przesyłam informacje o Biurze Wsparcia Obywateli Państw Trzecich działającym w ramach projektu:

Biuro Wsparcia Obywateli Państw Trzecich ma swoją siedzibę w budynku Dolnośląskiego Urzędu Wojewódzkiego

we Wrocławiu, Wałbrzychu i Legnicy oraz składa się z poszczególnych form wsparcia :

1. Punkt Informacyjno- Doradczy, w ramach którego prowadzone są konsultacje mające na celu pomoc w

prawidłowym wypełnieniu wniosków o zezwolenie na pobyt czy zezwolenie na pracę oraz w przygotowaniu

niezbędnych do złożenia dokumentów. Konsultacje polegają na pomocy w doborze odpowiedniego wniosku oraz jego

wypełnieniu wraz ze skompletowaniem załączników.

https://www.wielokultury.wroclaw.pl/
https://www.wielokultury.wroclaw.pl/pelnomocnik-ds-mieszkancow-pochodzenia-ukrainskiego/
mailto:pelnomocnikby@um.wroc.pl
https://fundacjaukraina.eu/projekt/
https://www.facebook.com/CUKR.Wroclaw/
https://visitwroclaw.eu/konsulaty


2. Punkt Doradztwa Prawnego, gdzie można uzyskać poradę prawną, między innymi z zakresu założenia firmy,

czynności codziennych, takich jak zarejestrowanie samochodu, wynajmu mieszkania czy też skonsultować się w

innych kwestiach problematycznych (np. problem z otrzymaniem wypłaty).

3. Punkt Doradztwa Zawodowego natomiast oferuje pomoc w zaplanowaniu ścieżki zawodowej, znalezieniu

ofert pracy i przygotowaniu się do odbycia rozmowy kwalifikacyjnej oraz pomoc w sporządzaniu dokumentów

aplikacyjnych.

Oferowana jest także cieszącą się zainteresowaniem usługa bezpłatnego tłumaczenia przysięgłego dokumentów.

Profil projektu na portalu Facebook

● Portale www o Wrocławiu:

- https://www.wroclaw.pl/

- https://visitwroclaw.eu/

- https://study-in-wroclaw.pl/

- http://www.wroclaw.info-migrator.pl/

- https://wroclawuncut.com/

https://www.facebook.com/Wsparcie-obywateli-pa%C5%84stw-trzecich-zamieszka%C5%82ych-na-Dolnym-%C5%9Al%C4%85sku-104286897981829
https://www.wroclaw.pl/
https://visitwroclaw.eu/
https://study-in-wroclaw.pl/
http://www.wroclaw.info-migrator.pl/
https://wroclawuncut.com/


Nauka języka polskiego
● Uniwersytet Wrocławski

● Politechnika Wrocławska

● Fundacja Ukraina - programy integracyjne, wsparcie informacyjne

● CUKR – Centrum Ukraińskie Kultury i Rozwoju

● Kursy on-line

Legalizacja pobytu w Polsce

Pozwolenie na pobyt czasowy

Zanim wygaśnie Twoja pierwsza wiza, musisz złożyć wniosek o kolejną wizę (przyznawaną przez konsulat w Twoim kraju) lub o

pozwolenie na pobyt czasowy (przyznawane w Polsce). Zezwolenie pozwala na pobyt w Polsce przy pierwszym wniosku do 15

miesięcy, a potem może nawet na dłuższy okres. Procedura może trwać długo (kilka do kilkunastu miesięcy).

Więcej informacji znajdziesz na stronie Urzędu Wojewódzkiego we Wrocławiu.

Pamiętaj, że nielegalny pobyt w Polsce może mieć poważne konsekwencje, takie jak: deportacja i zakaz wjazdu do Polski w

przyści. Jeśli masz jakiekolwiek pytania lub wątpliwości dotyczące prawnych aspektów pobytu w Polsce, możesz dowiedzieć się

więcej na stronie Urzędu Wojewódzkiego we Wrocławiu.

https://www.sjpik.uni.wroc.pl/pl
https://rekrutacja.pwr.edu.pl/dla-cudzoziemcow/kursy-jezykowe/
https://fundacjaukraina.eu/projekt/
https://www.facebook.com/CUKR.Wroclaw/
https://przybysz.duw.pl/cudzoziemcy-pobyt/zezwolenia-na-pobyt-czasowy/studia/


Q&A



Dziękujemy za uwagę.
Do zobaczenia w Welcome Point!


